ENKEL Fysik 7 -9 ~del 3

Arbete

Ordet arbete kan ha manga betydelser.

Man kan ga till jobbet for att arbeta.

Nar du gor laxan utfér du ett arbete.

Att grava i tradgardslandet &r ett annat form av arbete.
Om du bér en tung resvaska upp till andra vaningen,
utfor du ocksa ett arbete.

Ibland kan alltsé arbete vara anstrédngande.

Inom fysiken har ordet arbete en séarskild betydelse.
Man kan sdga att ett arbete sker, nér man anvander en
kraft, for att forflytta ett foremal i kraftens riktning.

Att béra upp en resvaska till andra vaningen,
ar alltsa ett fysikaliskt arbete. | detta fallet kan
man 4ven saga, att det ar ett mekaniskt arbete.

Det ar |att att rdkna ut hur stort ett arbete ar.

Formeln for arbete ar helt enkelt kraften multiplicerat
med strackan. Mater man kraften i newton och stréckan
i meter, blir enheten for arbete newtonmeter,

som forkortas Nm. En newtonmeter ar ocksa
detsamma som en joule, som férkortas J.

Vi tdnker oss att resvaskan i exemplet vager 7 kg.
Fér att lyfta vaskan kravs en kraft pa 70 N,

for att dvervinna resvaskans tyngdkraft,

som ju ar just 70 N.

Vaskan ska baras upp till andra vaningen.

Vi sdger att det &r 3 meter upp till ndsta vaning.
Om du béar resvaskan upp till andra vaningen,
har du alltsa utfort ett arbete som &r lika med

7J0N-3m=210Nm =210

Inom fysiken réknar man med att ett arbete utfors,
om kraften som paverkar ett foremal har samma
riktning, som féremalet rér sig. Darfor réknas att
bara resvéaskan till andra vaningen som ett arbete.
Kraften &r uppat och vaskan ror ju sig ocksa uppat.

Men om du star stilla med vaskan réknas det inte
som ett arbete enligt fysiken. Kraften pekar visserligen
uppat, men vaskan ror ju sig inte. Detsamma géller
ifall du bara gar med véskan. Kraften pekar
fortfarande uppat, men vaskan ror sig framat.

Att bdra upp en resvéska till andra
vaningen ér ett fysikaliskt arbete.

arbete = kraft - strackan

I1Nm=1)J

Om du bara star stilla med vaskan,
rédknas det inte som ett arbete
enligt fysiken, dven om du tycker
det &r jobbigt.
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Effekt

Na&r vi manniskor utfor ett arbete, kan det
ske olika snabbt. Man ar olika effektiv.
En del méanniskor arbetar ju effektivare.

Detta &r ett begrepp, som &ven finns inom fysiken.
Man anvénder da ordet effekt, som betyder hur
mycket energi som éverfoérs per sekund.
Effekten anger da hur snabbt ett arbete utfors.

Energi mater man i joule, eller newtonmeter.

Tiden mater man i sekunder. Effekt ar arbete per
tidsenhet. Da far man effekten i enheten joule per
sekund, J/s, eller newtonmeter per sekund, Nm/s.

Enheten J/s och Nm/s, har ocksa fatt ett eget namn.
Den kallas aven for watt och forkortas W.

Namnet &r valt fér att hedra James Watt,

som bland annat var angmaskinens uppfinnare.
Angmaskinen var en maskin, som utférde tunga arbete.

James Watt anvénde sjélv enheten héstkrafter,
nar han forklarade vilken effekt hans angmaskin hade.
Men det &r alltsa ingen kraft, utan en gammal enhet
for effekt. An idag lever enheten hastkrafter kvar,
nar man pratar om motorer i bilar och flygplan.

En hastkraft &r detsamma som 736 W.

Att rakna med effekt

Vi tar resvaskan, som skulle béras upp till andra
vaningen, som ett exempel. Resvéskans tyngdkraft
var 70 N och den skulle baras upp 3 meter till nésta
vaning. Arbetet som utférdes var da lika med

720N-3m=210Nm=2101J

Lat sdga att forst bar pojken pa bilden upp vaskan pa
30 sekunder. Men sedan kom flickan och bar upp en
lika tung vaska pa 10 sekunder. Arbetet som de bada
ungdomarna utférde ar lika stort, alltsa 210 J.

Men effekten ar olika.

Pojkens effekt 210 /30s=7)/s=7W
Flickans effekt 210J/10s=21)/s=21W

Det betyder att pojken arbetade med en effekt pa 7 W
och flickan arbetade med en effekt pa 21 W.
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energi
effekt = ———
tid

1)/s=1Nm/s=1W

James Watt

Pojken och flickan bar upp varsin
resvédska. De utfér samma arbete,
men med olika effekt.
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Mekanisk energi

Energi ar ett viktigt begrepp inom fysiken. Man kan
forklara begreppet energi pa foljande satt. Energi ar
férmagan att utféra arbete. Energi forbrukas inte av
arbete, utan omvandlas mellan olika energiformer.

Man kan saga att energi ar lagrat arbete.

Om du lyfter en vaska rakt uppat fran golvet,
utfér du ju ett arbete. Detta arbete omvandlas,
eller lagras, till 1agesenergi, eftersom véskan
nu befinner sig ovanfér golvet.

Man kan berdkna lagesenergin, om man tar fdremalets
tyngd och multiplicerar den med féremalets hojd Gver
markytan. Om vaskans tyngd var 70 N och den lyftes
upp 1 meter raknar man alltsa ut lagesenergin sa har.

7J0N-1m=70Nm=70)J

Om du slapper vaskan faller den till golvet.

D4 6vergar lagesenergin till rérelseenergi.
Rérelseenergin blir allt hdgre, ju ndrmare golvet
vaskan kommer. Precis nar vaskan slar i golvet,
ar lagesenergin lika med noll. Da &r rérelseenergin
exakt lika stor, som lagesenergin var fran borjan.

Farten kommer inte hinna bli sa hdg, om du slapper
vaskan fran en meters hojd. Men om du star pa andra
vaningen och slapper ut vdskan genom ett fonster,
blir rérelseenergin hégre. Men da &r ju samtidigt
lagesenergin ocksa hégre, eftersom vaskan nu
befinner sig pa en hogre hojd.

Lagesenergi och rorelseenergi brukar med
ett gemensamt namn kallas for mekanisk energi.

Experimentet med resvéskan, visar att energi ar
lagrat arbete. Darfér méats energi och arbete i
samma enhet, newtonmeter (Nm), eller joule, J.

En annan form av mekanisk energi &r elastisk
energi. Sadan energi laddas, nér en gummisnodd
dras ut, eller nar en metallfjdder trycks ihop.

Hur stor den elastiska energin blir, beror pa hur
mycket formen ar &ndrad och hur stor kraft som
behévdes fér att &ndra formen pé foremalet.

Nar en boll studsar i golvet, Overgar rorelseenergi
till elastisk energi, néar bollen trycks ihop.
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Om du lyfter en vaska rakt uppat
fran golvet, utfor du ju ett arbete.
Detta arbete omvandlas, eller lagras,
till ldgesenergi, eftersom vaskan nu
befinner sig ovanfér golvet.

lagesenergi = tyngden - hdjden

Y 4 (elv, o

Om du star pa andra vaningen och
sldpper ut vaskan genom ett fénster,
blir rérelseenergin hég. Men da &r ju
samtidigt ldgesenergin ocksa hégre,
eftersom véskan nu befinner sig pa
en hégre hdjd.

Bagskyttar anvénder sig
av elastisk energi.
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EXPERIMENT - Tvabolisraket
Det har behéver du: en liten och en stor boll,

till exempel en fotboll och en tennisboll
1.
2.

KONSTRUKTION - Tillverka en hjulangare

. Slapp bollarna samtidigt i golvet.

L&agg den lilla latta bollen pa den stora bollen.

Hall upp bollarna en meter fran marken.
Du ska bara stddja den lilla bollen med handen.
Du far inte halla fast den!

Se hur din tvabollsraket skjuter ivag
sin 6versta del.

V

Det hir behover du: ett tomt mjolkpaket, sax, gummiband,
en tandsticka och h&ftmassa

1.

Kapa ett mjélkpaket pa langden, sa som bilden visar.

Av den ena halvan klipper du ut en fyrkantig bit med matten 7x3,5 cm.
Den andra halvan far bli sjalva hjulangaren.

Montera den fyrkantiga biten i aktern sa som bilden visar.

Anvand haftmassa.

. Klipp ett hal i hjulangarens akter. Det ska vara 5x5 cm.

Klipp till ett skovelhjul av den forsta mj('jlpaketshaivan.

Titta pa ritningen hur den ska se ut.

Gor nu tva hal i sidorna pa batens akter, med hjalp av saxen.
Halen ska som du ser, sitta tvars 6ver det stora halet i aktern.

. Bryt sedan en téndsticka pa mitten. Tr& gummibanden genom

halen och fast det med téndstickshalvorna pa utsidan av din bat.
Tra in skovelhjulet i gummibandet och
snurra upp det sa mycket det gar.

Testa din hjulangare i vasken,
i en pool eller i en damm.
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Kan du svara pa dessa fragor?

1. Hur definierar man arbete inom fysiken?

2. Vilka enheter anvander man fér energi och arbete?

3. Hur stort arbete utfér du, om du gar med en 5 kg tung vaska i 10 meter?

4. Hur stort arbete utfér du, om du lyfter upp en 5 kg tung vaska 2 meter?

5. Vad menas med effekt?

6. Vilka enheter anvander man for effekt?

7. Hur r&knar man ut effekten?

8. Hur manga watt &r en hastkraft?

9. Du lyfter upp en lada, som véager 1,5 kg, till en hojd pa 4 meter, pa 20 sekunder.

a. Hur stort ar arbetet som du utfér?

b. Vad blir ladans lagesenergi?

c. Hur stor effekt arbetade du med?

10. Se pa bilden. Ladan vager 40 kg.

a. Hur stort arbete utférs om ladan rullas upp?

b. Hur stort arbete utférs om ladan lyfts upp pa lastbilen?

c. Om mannen rullar upp ladan pa 10 sekunder. Hur stor effekt arbetar han da med?

d. Om ladan ramlar av lastbilen. Nar har Iadan sin hdgsta roérelseenergi?
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